
   

                                                                              

 

                  Monatsprogramm Februar 2023 

                          
 

DO 09.02.2023 Kegelnachmittag im GH Helpfauer-Hof, Beginn14 Uhr 

DO 09.02.2023 Tanzen ab der Lebensmitte, MZH Uttendorf 14 Uhr 

DO 16.02.2023 Kegelnachmittag im GH Helpfauer-Hof, Beginn 14 Uhr 

DO 23.02.2023 Kegelnachmittag im GH Helpfauer-Hof, Beginn 14 Uhr 

DO 23.02.2023 Tanzen ab der Lebensmitte, MZH Uttendorf 14 Uhr 

FR 24.02.2023 Spielenachmittag im GH Wimmer ab 14 Uhr 

DO 02.03.2023 Kegelnachmittag im GH Helpfauer-Hof, Beginn 14 Uhr 

DO 02.03.2023 SB-Sprechtag mit Kurt Haberbauer 10.30 – 11.30 Uhr im  

Braugasthof Vitzthum, Uttendorf 
DI 07.03.2023 Monatstreffen mit Jahreshauptversammlung des Seniorenbundes 

im GH Helpfauer-Hof, Beginn 14 Uhr 
 Vorschau 

DO 09.03.2023 Kegelnachmittag im GH Helpfauer-Hof, Beginn 14 Uhr 

DI 14.03.2023 Kegelnachmittag im GH Helpfauer-Hof, Beginn 14 Uhr 

MI 15.03.2023 Aufbau f. Gesundheitstag (MZH Uttendorf), ab 13 Uhr 

DO 16.03.2023 Gesundheitstag (Gesundheit und Wohlergehen) – Fachvorträge  

in der MZH Uttendorf 

 

Das Programm ist auch auf unserer Homepage unter Veranstaltungen zu finden!  

Bei allen Veranstaltungen werden Fotos gemacht, die auf der Homepage (Internet) 

zu sehen sind. 
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